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  در بين دانش آموزانرسي رابطه خلاقيت و هوش هيجاني بر

  
  سونيا راد

  كارشناسي مديريت بازرگاني پرديس بين الملل فارابي

  مقدمه
تفاوت و راه مداين . احساس مي كند يكي كه فكر مي كند و ديگري كه، در واقعيت امر ما دو ذهن داريم

ه به هم است كذهن خردگرا همان مقام درك و ف. زندحيات رواني ما را ميسا، در كنشي متقابل، شناخت

 نظامي، دود دارولي در كنار آن نظام ديگري نيز براي دانستن وج. مدد آن قادر به تفكر و تعمقهستيم

 راو خردگ تقسيم ذهن به دو بخش هيجاني. يعني ذهن هيجاني، تكانشي وقدرتمند و گهگاه غيرمنطقي

بر » قلبي«واهي احساس يقين حاصل ازگ. قائلند» سر«و » قلب«ميان  تقريبا مانند تمايزي است كه عوام

هن بر ذقلاني نسبت كنترل ع. متفاوت با گواهي عقلي و تا حدودي عميق تر از آناست، درست بودن چيزي

ذهن  ولط تر ذهن هيجاني مس، هر چه احساس شديدتر باشد ;بخش هيجاني آن روند يكنواختي دارد

مل طي كه تكا از امتيازي سرچشمه مي گيرد، به نظر مي رسد كه اينترتيب. گرددخردگرا بي اثر تر مي

موقعيت  ما در شهودي ما داده است تا راهنماي پاسخ هاي آني اعصار متمادي به احساسات و ادراك هاي

ن ممك، يد انجام شودزيرا گاها لحظه اي تامل براي فكر كردن درباره كاري كه با د؛هاي مخاطره آميز باشن

ميكنند  نگ عملاين دو ذهن در اكثر موارد بسيار هماه. است بهقيمت از دست دادن زندگي ما تمام شود

  د.نيروهاي نسبتا مستقل از هم هستن دو ذهن خردگرا و هيجاني، اما با اين وجود

ذهن هيجاني بدون آنكه حتي لحظهاي درنگ . عملكرد ذهن هيجاني بسيار سريع تر از ذهن خردگراست 

نقطه تمايز ذهن هيجاني . مانند فنر از جا مي جهد و دست به عمل ميزند، تا بررسي كند كه چه مي كند كند

اعمالي كه . سرعت عمل آن است، از واكنش سنجيده و تحليل گرايانه اي كه مشخصه ذهنانديشمند است

و آسان گير گيرند با قطعيتشديد و مشخص همراهند كه حاصل روش جاري ذهن هيجاني سرچشمه مي از

پس از . ذهن هيجاني در نگريستن به اطرافاست كه مي تواند براي ذهن خردگرا كاملا مبهوت كننده باشد
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راستي چرا آنكار «فرو نشستن گرد وغبار يا حتي در ميانه راه متوجه مي شويم كه داريم از خود مي پرسيم 

ل آگاهي يافتن از آنلحظه است اما نه با اين سوال نشانه اي از آن است كه ذهن خردگرا در حا» را كردم؟

چرا كه در  ؛ازدواج هاي غلط است، از متداول ترين پاسخ هاي هيجاني سريع و نپخته. سرعت ذهن هيجاني

فروكش كردن هيجان ها تازه مي فهميم از  و پس شودميذهن انسان از تفكر منطقيخالي ١حالات هيجاني

ذهن هيجاني امتياز بزرگ  ؛جاني همانند يك شمشير دولبه استذهن هي. ايمكه چه بلايي سر خود آورده

 او، تواند واقعيت هيجاني رادر يك لحظه دريابد (او از دست من عصباني استدر اين نكتهاست كه مي

ضاوتي شهودي دست بزند كهبه ما و دريك آن به ق، او فكر خطرناكي در كله دارد)، گويددروغ مي

ذهن . به چه كسي بايد اعتماد كنيم و چهكسي درمانده است، ايد احتياط كنيمگويد در مقابل چه كسي بمي

در طول دوران تكاملي) در برخي از اين موارد  اگر ما (يا پيشينيان ما. هيجاني رادار ما براي اعلام خطر است

اما . مانديمميكه حتي شايد زنده هم ن، تنها ممكن بود اشتباه كنيم مانديم نهخردگرا مي منتظر ارزيابي عقل

هاي شهودي ينجاست كه اين برداشت ها و قضاوتمشكل ا ;همين ذهن هيجانيممكن است دردسرساز شود

ه بهتر مقدم حال با اين. از آنجاكه در يك لحظه صورت مي گيرند ممكن است اشتباه يا گمراه كننده باشند

  ). ١٩٨٨دانيل گلمن .را دريابيم» هوش هيجاني«توانيم مفهوم مي

  

  بيان مسئله 
متوسط موفق تر از  ٢ضريب هوشيكند كه چرا افرادي با گولمن معتقد است، هوش عاطفي بالا تبيين مي 

 تري دارند. با ظهور عصر اطلاعات و ارتقاء ارزش بسيار بالا ضريب هوشيهاي كساني هستند كه نمره

هاي استراتژيك سازماني، نظريه هوش عاطفي رشد چشم مندي ارتباطات انساني و هم چنين بروز موقعيت

است. هوش هيجاني، اصطلاح فراگيري است كه مجموعه گيري يافته و از مباحث پرطرفدار سازماني شده

هاي درون فردي و ت فردي را در برگرفته و معمولاً به آن دسته مهارتها و خصوصيااي از مهارتگسترده

هاي فني هاي پيشين، چون هوشبهر و مهارتگردد كه فراتر از حوزه مشخصي از دانشبين فردي اطلاق مي

اي است. هوش هيجاني از آخرين مباحث متخصصين در خصوص درك تمايز بين منطق و هيجان يا حرفه

باحث اوليه در اين جا، فكر و هيجان به عنوان موضوعاتي براي سازگاري و هوش مندي بوده و برخلاف م

است به علاوه، شبيه ساير مباحث مطرح درخصوص ماهيت انسان، هوش هيجاني نيز دستخوش تلقي شده

  )١٣٨٧(رمضان حسين زاده است. دو نوع بحث و گفتگوي علمي و عوام پسند گرديده

پيتر هاي جان ماير و توسط دو روان شناس به نام ١٩٩٠اولين بار در دهه اصطلاح هوش عاطفي براي 

توانند عواطف خود و مطرح شد. آنان اظهار داشتند، كساني كه از هوش هيجاني برخوردارند، مي سالووي

و منفي عواطف تمايز گذارند و از اطلاعات عاطفي براي ديگران را كنترل كرده، بين پيامدهاي مثبت 

                                                
1. emotional 
2. IQ 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ra
im

s.
ir

 o
n 

20
25

-0
6-

08
 ]

 

                             2 / 14

https://jnraims.ir/article-1-51-fa.html
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صاحب نظر علوم رفتاري و نويسنده  دانيل گلمنراهنمايي فرايند تفكر و اقدامات شخصي استفاده كنند. 

ا وارد عرصه سازمان نمود. اولين كسي بود كه اين مفهوم ر» كار كردن به وسيله هوش هيجاني«كتاب 

هاي فردي را تحت گلمن هوش هيجاني را استعداد، مهارت و يا قابليتي دانست كه عميقاً تمامي توانايي

  د. دهالشعاع قرار مي

ي يشتر برابارسي اينجا لازم است درباره خودِ كلمه هيجان بيشتر بدانيم: هيجان كلمه اي است كه در ف

الات ن تمام حي بياپر انرژي از آن استفاده مي كنيم، ولي در روانشناسي برا احساسات و حالات پر شور و

ترس،  خشم، احساسي و رواني مثبت و منفي و علايم جسماني همراه آن به كار مي رود. هيجانات مثل

تعجب، شرم،  عشق و محبت، تنفر، اميد، نااميدي، نگراني، احساس حقارت، غرور، غم و اندوه، شادي،

  و. . . دلسوزي  پشيماني،

يست يشرفته نپل يافته و تكام، با اين حال خلاقيت در مراحل ابتدايي زندگي شودميآدمي ذاتاً خلاق متولد 

دكي است ران كوقطعاً نخستين جايگاه خلاقيت دو. و به همين دليل نيازمند به توجه و هدايت مي باشد

دون ب، خشدبزي كند و خلاقيت اش را غنا بنابراين مدت زمان زيادي لازم است كه كودك تجربه اندو

. ز داردمر نياعكودك به خلاقيت براي تمامي ، ترديد خلاقيت تنها براي دوران كودكي مورد نياز نيست

قيت خلا :گويدو مياسب براي مشكل ارائه نمايد اگيلفورد خلاقيت راعمل يا رفتاري ميداند كه راه حل من

ه حل ائه ي راني ارتار و توانايي خلاق و به طوركلي عمل خلاقانه يععبارت است از نشان دادن عمل يا رف

شود، ميادر ناو ص مناسبي براي مسائل و مشكلات بنابراين انسان تا با مشكلاتي روبرو نشود خلاقيتي از

اه حل يافتن ر يعني بنابراين مستلزم بهره گيري ازنوعي تفكر است كه گيلفورد آن را تفكر واگرا مي نامد

  ) ١٣٨٤(پيرخاني:. أله به صورت متفاوت از راه حل معموليمس

امروزه جامعه ما نيازمند آموزش ، با پيشرفت روز افزون دانش و تكنولوژي و جريان گسترده اطلاعات

. مهارت هايي باشد كه بتوانند با مغزي خلاق با مشكلات روبرو شده و به حل آنها بپردازند

ست به ميزان اطلاعات واقعي هركس كه درگوشه ي ذهن او نهفته ) هيچ كس قادر ني١٣٧٩(خداپناهي:

 است پي برد اين اطلاعات زماني به حركت در مي آيد كه انگيزه اي قوي سبب رها شدن آن به بيرون ذهن

كوشند و جهت رشد يكديگر مي اين مرحله دانش آموزان به سرنوشت يكديگر حساسند و در در شودمي

كه همين امر زمينه ساز  شودميرياني از علم و دانش و تجربيات ميان آنها جاري ج شودميدر نهايت سبب 

. ) يكي از مسائل اصلي درخلاقيت دوران كودكي است١٣٧٧:(كلثومي. نوآوري و خلاقيت خواهد بود

دوران كودكي مسأله آزادي در رشد و آزادي در تجربه اندوزي است در اين دوران چون ذهن كودك 

ي نكرده است عملاً براي تجزيه و تحليل عقلي آمادگي ندارد و از طرفي حواس نقش بسيار هنوز رشد كاف

آزادي در استفاده و بهره گيري از اين حواس و عضلات . مهمي در فعاليت هاي كودك بازي مي كند

و دراين دوران والديني در شود. مياست كه موجب خلاقيت و رشدو شكوفايي حس و حركتي كودك 

رزندان خود موفق هستند كه براي تربيت كودك خويش وقت مي گذارند كه بسياري از والدين پرورش ف
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بنابراين  )١٣٨٢:(احمدوند. كنند و اين يكي از مهمترين مسأله ها در پرورش خلاقيت استاين كار را نمي

يا رشته عملي محقق در پي پاسخ به اين مسأله است كه دانش آموزاني كه رشته نظري مانند معارف اسلامي 

مانند تربيت بدني را انتخاب ميكنند داراي خلاقيت متفاوتي هستند و اگر خلاقيت در دو گروه متفاوت 

بنابراين محقق در پي دستيابي به رابطه دوزبانگي با خلاقيت و . است در كداميك بالاتر از ديگري است

  هوش هيجاني و در بين دانش آموزان است. 

  

  ضرورت و اهميت تحقيق
ت در خلاقي ايجاد توانايي در حل مسأله و، عالي ترين هدف آموزش و پرورش در تمامي سطوح تحصيلي

ا برد درست برخو يادگيرندگان است ازراه ايجاد اين تواناييها در دانش آموزان مي توان آنان را براي

يرنده گقتي ياد رد وكاده شرايط متغيير زندگي و موقعيتهاي جديدي كه مرتباً با آنها روبه روخواهند شد آم

ر ن لحظه دآايي كه در كه نمي تواند ازطريق استفاده از اطلاعات و مهارت ه شودميبا موقعيتي روبه رو 

سأله بايد م) در حل ١٣٨٢، (سيف. اختيار دارد به آن موقعيت به سرعت پاسخ دهد با مسأله روبروست

ه با هم يقي تازگيرنده قبلاً آموخته است به طربه ويژه اصولي كه ياد ، اطلاعات آموخته شده ي قبلي

بلكه  يستندنتركيب شوند بنابراين داشتن اطلاعات و مفاهيم اصول به تنهايي براي حل مسائل كافي 

ا كشف ه اي ربا تركيب اصول و اطلاعات از پيش آموخته شده راههاي تاز، يادگيرنده براي حل مسأله

ه بري نسبت به اين دليل كه برخي از دانش آموزان هوش كمت ) برخي از معلمان فقط١٣٨٢:(سيف. كند

ر به ز اين نظاند و ديگر دانش آموزان هم طراز خود دارد توجه كمي به كارهاي خارق العاده ي آنها مي ده

چنين نند و هممي ك دانش آموزان بهاء نمي دهند و حتي خلاقيت دانش آموزان از اين قبيل را در نطفه خفه

امعه رفت جه و ابزار سنجش خلاقيت دقيق در مدارس موجب ضربه رسيدن به فرهنگ و پيشنبود يك شيو

را شوري كشي و شده است و همچنين ذكر اين جمله كه اين نتايج تحقيقات هستند كه برنامه ريزان آموز

است مكن مشوند نكنند پس اگر چنين تحقيقاتي از اين جمله انجام داده در طرح وبرنامه ريزي هدايت مي

، قتصاديانظر  جامعه را ازداشتن خيلي از دانشمندان و مخترعان بي نصيب گرداند و به عواقبي كه از

  )١٣٧٧(تهمتن؛شود. ميفرهنگي و غيره متوجه جامعه 

ته انه ي رشدختر در نهايت يافته هاي اين تحقيق كه به بررسي مقايسه ي خلاقيت دانش آموزان متوسطه ي

ام زشي و نظم آمواسلامي مي پردازد راه گشاي بعضي از مشكلات و مسائل در نظا ي تربيت بدني با معارف

 لاقيت درحيح خصبرنامه ريزي بشود و باشد كه با اتخاذ تصميم صحيح در اين باره و ارائه روش سنجشي 

  . مدارس جامعه را از گزند آسيب وارده ازجهت عدم شناسايي دانش آموزان حفظ نمايد
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  اهداف تحقيق
 ررسي مقايسه ي خلاقيت و هوش هيجاني دانش آموزان متوسطه ي دختر و پسرــ ب

 ــ بررسي مقايسه ي خلاقيت و دو زبانگي دانش آموزان متوسطه ي دختر و پسر

 پرورش و آموزش رتوزا به ويژه به اندركار دست مسئولين به پژوهش اين نتايج اساس بر پيشنهاد ــ ارائه

 . آموزان دانش خلاقيت رشد براي زملا هايزمينه سازي فراهم جهت

  

  هاي پژوهش فرضيه
 ــ خلاقيت دانش آموزان دختر و پسر تفاوت وجود دارد. 

 . ــ آبين سطح تحصيلات پدر و عوامل مؤثر بررشد خلاقيت دانش آموزان رابطه وجود دارد

  .اردد وجود رابطه آموزان دانش خلاقيت بررشد مؤثر عوامل و مادر تحصيلات سطح ــ بين

  .دارد وجود رابطه آموزان دانش خلاقيت بررشد مؤثر عوامل و اقتصادي رفاه سطح ــ بين

 . دارد وجود رابطه خلاقيت رشد بر مؤثر عوامل و فرزندان تعداد ــ بين

 ــ بين شاغل بودن پدر و عوامل مؤثر بر رشد خلاقيت دانش آموزان رابطه وجود دارد. 

  امل مؤثر بر رشد خلاقيت دانش آموزان رابطه وجود دارد.ــ بين شاغل بودن مادر و عو

  

  تعريف مفهومي و نظري
ني ر مبتخلاقيت عبارت است ازدور شدن از چيزهاي واضح ومعمولي يا قطع رابطه با تفك :خلاقيت

  )١٣٧٥، برعادات است (تورنس

  

  هوش هيجاني 
، حو مناسبنت به تفاده از اين هيجاناداشتن ظرفيتي براي شناخت احساسات و هيجاناتخود و ديگران و اس

 براي برقراري ارتباط بهتر با خود و ديگران. 

حساس يا ا وهمانطور كه در سخنان ارسطو در ابتداي اين سخن مشاهده مي كنيد، عصبانيت يك هيجان 

 ا چه كسيجا، باست، و فردي كه داراي هوش هيجاني بالاتري باشد مي داند اين عصبانيت را چه وقت، ك

  و چگونه ابراز كند تا به جاي اينكه برايش دردسر توليد كند، راه گشا باشد. 

ي يشتر برابارسي اينجا لازم است درباره خودِ كلمه هيجان بيشتر بدانيم: هيجان كلمه اي است كه در ف

ت الامام حتبيان  كنيم، ولي در روانشناسي برايشور و پر انرژي از آن استفاده مياحساسات و حالات پر 

، عشق شم، ترسخرود. هيجانات مثل جسماني همراه آن به كار ميعلايم احساسي و رواني مثبت و منفي و 

ني، م، پشيماب، شرو محبت، تنفر، اميد، نااميدي، نگراني، احساس حقارت، غرور، غم و اندوه، شادي، تعج

  …دلسوزي و 
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  تعريف عملياتي
  . دمي كن نامه خلاقيت تورنس هر آزمودني آن را كسبكميتي است كه با استفاده از پرسش :خلاقيت

قاطع مكي از ميزان تحصلاتي است كه پدر در ي، تعريف عملياتي سطح تحصلات پدر: منظوراز سطح سواد

  . تحصلي آن را كسب كرده است واز طريق پرسشنامه ي دموگرافيك معين خواهد شد

ي در يك ميزان تحصيلاتي است كه مادر، دمنظور از سطح سوا تعريف عملياتي سطح تحصيلات مادر:

  . داز مقاطع تحصيلي آن را كسب كرده است واز طريق پرشسنامه ي دموگرافيك معين خواهد ش

ضاي منظور ميزان در آمدي است كه از طريق اع تعريف عملياتي سطح رفاه اقتصادي خانواده:

 هاي دولتي وازارگان طريق نهادها و از چه شودميخانواده وارد خانه شده و خرج مايحتاج زندگي زندگي 

  . ي دموگرافيك معين خواهد شدطريق پرسشنامه

ن ن فرزنداد بودمنظور تعداد فرزندان است كه آيا كم يا زيا تعريف عملياتي تعداد فرزندان خانواده:

  . در رشد خلاقيت اثر دارد و از طريق پرسشنامه ي دمو گرافيك معين خواهد شد

عين مب درآمد با كس اشتغال فرد به كار در محيط بيرون از خانه، ز اشتغال در اين پژوهشمنظور ا اشتغال:

  . است كه از طريق پرسشنامه ي دموگرافيك معين خواهد شد

  

  پيشينه پژوهش
 هوش بينيپيش ان، توان -بار هيجاني هوش پرسشنامه از استفاده با خود پژوهش ، در)١٣٨٠( ــ زارع

 دهندهنشان نتايج. داد قرار آزمون دبيرستان، مورد سوم سال آموزاندانش تحصيلي موفقيت در را هيجاني

) ١٣٨٣( سبحاني كهحالي در. است بوده تحصيلي موفقيت و هيجاني هوش بين )r =٦٨/٠( دارمعني ارتباط

 ريدامعني ، رابطهتحصيلي پيشرفت و هيجاني هوش بين كه داردمي دانشجويان، بيان روي بر پژوهشي در

  ت.اس نداشته وجود

 افت و شخصيت بين ارتباط وجود هاپژوهش از بسياري دارندمي بيان بورلي از نقل به گالاگر و ــ كرك

  )١٣٨١فاضل،  از نقل به( است رسانيده اثبات به را تحصيلي

 ي، رابطهتحصيل موفقيت و تولد ترتيب بين كه دريافتند خود بررسي در) ١٩٩٢( ويليس و ــ پاريش

 خواهر به نسبت) زرگترب كودكان( آيندمي دنيا به زودتر كه ديگر، كودكاني معناي به. دارد وجود عكوسم

 در) ٢٠٠١( اياكوو كهحالي در. برخوردارند كمتري تحصيلي موفقيت خود، از كوچكتر برادرهاي يا

 فرزندان به سبتن كمتري تحصيلي هايخانواده، موفقيت كوچكتر كودكان كه داردمي بيان پژوهشي

  .دارند خانواده بزرگتر

 به بزرگتر فرزندان مالي كمك بدليل كه داردمي كنيا، مطرح جامعه در خود پژوهش ، در)١٩٨٤( ــ گومز

 در. كنندمي تجربه را بيشتري و بهتر تحصيلي كوچكتر، موفقيت خانواده، فرزندان اقتصادي وضعيت
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 افراد تعداد كه دريافتند جنس دو هر از فرزندان تعداد روي رب پژوهشي ، در)٢٠٠٥( گلابر و كانلي كهحالي

  .دارد منفي رابطه كودكان تحصيلي موفقيت با خانواده

 فرزندان تحصيلي رفتپيش و تولد خانواده، ترتيب افراد تعداد بين كه دريافتند) ٢٠٠٥( همكاران و ــ بليك

  .دارد وجود داريمعني منفي رابطه

 در شايد دارند نوادهخا فرزندان بين در كمتري تولد رتبه كه دادند، كودكاني ، نشان)٢٠٠٥( تريمن و ــ لو

 هك است اين به مفروض نتايج اين ولي. كنند تجربه فرزندان ساير به نسبت بهتري هايموارد، موفقيت برخي

 بترتي همچون اييمتغيره تاثير كلي بطور كه داشت بيان توانآنان، مي اعتقاد به. باشد جمعيت كم خانواده

. رددا خانواده ندانفرز تعداد با تنگاتنگي كودكان، ارتباط تحصيلي موفقيت بر جنسيت و تولد تولد، فاصله

 منفي برادر، تاثير هب نسبت بيشتر خواهر داشتن كه دادند ، نشان)١٩٨٥( استيلمن مانند ديگري هايپژوهش

  .دارد بالاتر تحصيلي هايپايه به رسيدن در كمتري

 دريافت كه در "رشد خلاقيت كودكان با نحوه آموزشارتباط "در مورد ) طي تحقيقي ١٩٨٨( ٣ــ هارتلي

صورت وجود فضاي آزاد آموزشي و پذيرش فرض وجود پاسخهاي متفاوت به جاي پاسخ واحد، خلاقيت 

 كند. داني دانش آموزان افزايش پيدا ميو خودگر

دريافت كه  "عامل والدين و رشد خلاقيت كودكانارتباط نحوه ت" ) طي تحقيقي در مورد١٩٧٦(٤ــ ليندبلد

 تعامل مناسب و سازنده تا حد زيادي با رشد قوه خلاقانه كودكان ارتباط دارد. 

دريافت كه وجود  "تباط محيط با بروز خلاقيت كودكانار") طي تحقيقي در مورد ٢٠٠٠( ٥ــ چانك

كوچك و برنامه هاي آموزشي انعطاف پذير به رشد هاي محركهاي غني محيطي، عضويت در گروه

 خلاقيت كودكان كمك مي نمايد. 

ارتباط شيوه هاي تربيت ") طي تحقيقي در مورد ١٩٦٢كسون () و گتزلس و ج١٩٦٠( ٦ــ واتسون

هاي آزادگذارنده، مسامحه كار دريافت كه رشد خلاقيت در خانواده "خانوادگي و رشد خلاقيت كودكان 

 است.  بيشتر و خطاپذير

نقش فاكتورهاي يادگيري سازماني و جو خلاق بر روي نوآوري ") طي تحقيقي در مورد ٢٠٠٥( ٧ــ اسمايل

به اين نتيجه رسيد كه ارتباط معني داري بين فرهنگ يادگيري سازماني و جو  "سازماني در كوالالامپور 

 خلاق با نوآوري وجود دارد. 

به اين نتيجه  "بررسي سبك هاي تفكر افراد خلاق  "حقيقي در مورد ) طي ت٢٠٠١( ٨ــ هارا و استرنبرگ

(يعني كساني كه داراي  رسيدند كه افرادي كه ترجيح مي دادند برمبناي تفكرات خاص خود عمل كنند

                                                
1. Hartley  
2. Lind Blad  
3. Chank  
4. Watson  
5. Smail  
6. Hara & Stranberg  
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عملكرد خلاقه بهتري نشان دادند، در حاليكه افرادي كه به تحليل و ارزيابي ( سبك تفكر قانون گرا بودند

يعني كساني كه داراي سبك تفكري قضاوت گرا بودند وقتي هيچ گونه آموزش ) داشتند تفكرات گرايش

 ويژه اي نديده بودند عملكرد خلاقانه ي ضعيفتري نشان دادند. 

اجتماعي بر عملكرد  –عوامل مؤثر رواني ") طي تحقيقي در مورد ٢٠٠٠( ٩ــ لوكسا، لوكسوا، كوركورا

ها و فعاليتهاي خلاق دانشجويان دانشگاه ارزيابي و شرائط كاري بر ويژگيبه بررسي اثرات انتظار  "خلاقانه 

امل تشكيل دهنده خلاقيت تاثير پرداخته و به اين نتيجه رسيدند كه انتظار ارزيابي برهمه متغييرها و عو

 گذارد. مي

شان ن "تشخيص نقش جنسيت در تفكر خلاق  ") طي يك مطالعه تحقيقي تحت عنوان ١٩٧٤( ١٠ــ تورنس

  داده است كه هيچ تفاوت معني داري بين خلاقيت و جنسيت وجود ندارد. 

بررسي تأثيرعقايد و فشار ديگران بر خلاقيت  ") طي يك مطالعه تحقيقي در مورد ١٩٩١( ١١ــ مك كينون

به اين نتيجه رسيد كه افراد خلاق خودانگيخته بوده و اصولاً تحت تأثير ديگران نيستند در عين حال "فرد 

 آنان از نظر اجتماعي مسئوليت پذير بوده و همنوائي با ديگران دارند. 

به اين نتيجه دست يافت "ويژگيهاي شخصيتي مديران خلاق ") طي تحقيقي در مورد ١٩٩٥( ١٢ــ راسكين

كه مديران خلاق بيشتر مستقل عمل مي كنند يعني درعملكرد و قضاوت كمترتحت تاثير ديگران هستند در 

 سلطه جوئي و علاقه به كسب قدرت فردي دارند. صياتي چون ابراز وجود، عين حال خصو

دريافت كه جو محيطي  "ارتباط خلاقيت و جو سازماني") طي تحقيقي در مورد ١٩٩٧( ١٣ــ رو و بايارز

 بيش از هرچيز بر فرآيند بروز خلاقيت افراد تأثير مي گذارد. 

رابطه عوامل شخصيتي و خلاقيت مديران "بررسي  ) با١٩٩٨( ١٤ــ ويرپي آسي كانين و ووسي روتاما

 دريافت كه مديران درون گرا زمينه بروز رفتار خلاقانه بيشتري دارند. "

ررسي وجود خلاقيت در ب"مورد  طي تحقيقي در ١٥)١٩٨٦( ) و كلينكن١٩٧٠) و دي بنو(١٩٦٣ــ پارنز (

 وه درهمه انسانها وجود دارد. دريافتند كه خلاقيت با شدت كم و زياد بصورت بالق "افراد مختلف

در بهره  دريافت كه "ررسي ارتباط آستانه هوش و خلاقيتب"مورد  ) طي تحقيقي در١٩٧٣ــ تورنس (

 ، خلاقيت نيز محدود است اما پس از آن بعد مستقلي مي يابد. ١٢٠هوشي كمتراز 

يمكره هاي مغز و ارتباط آن عملكرد اختصاصي ن ") طي تحقيقاتي درمورد ١٩٨٣( ١٦ــ اتكينسون و هليكارد

 دريافتند كه احتمال زياد وجود دارد كه تفكرخلاقانه نتيجه عملكرد نيمكره راست مغز باشد.  "با خلاقيت 

                                                
1. Loksa ; Loksova & Korkora  
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بررسي تاثير عزت نفس بر روي خلاقيت دانش ") طي تحقيقي با عنوان ١٩٩٨( ١٧ــ آدامز و هنري

دريافتند عزت نفس با ميزان خلاقيت دانشجويان ارتباط  "دانشجويان رشته علوم اجتماعي دانشگاه پنسيلوانيا 

  مستقيم و معني داري داشته لكن شدت ارتباط در بين دانش آموزان پسر بيشتر است. 

  

  نمونه و روش نمونه گيري
  )١٣٨١-(دلاور .معرف آن است و شودميانتخاب  نمونه عبارت است از زير جامعه اي كه از كل جامعه

دگي و مزيت سا استفاده شده در نمونه گيري در دسترس نه گيري در دسترسدر اين پژوهش از نمو

وانايي عدم ت نقطه ضعف آن سوگيري احتمالي در يافته هاي تحقيق و. سهولت در انجام كار وجود دارد

 معه نيستقعي جازيرا نمونه انتخاب شده معرف و نماينده وا، پژوهشگر در تعميم يافته هاي پژوهش است

  . دانش آموز است ١١٤به طور خلاصه نمونه آماري اين پژوهش شامل . )١٣٩٠، (دلاور

  

  روش پژوهش
مينه اي زي روش اهداف و فرضيه هاي پژوهشي از نوع كاربردي و بر مبنا، اين پژوهش با توجه به موضوع

بارت عهدف تحقيقات كاربردي توسعه دانش كاربردي در يك زمينه خاص است به . انجام شده است

تعليم  ع تحقيقات درنتايج اين نوشود. مير تحقيقات كاربردي به سمت كاربرد ي عملي دانش هدايت ديگ

 ه كار ميبموزشي هاي مربوط به نظام آهاي درسي و كمك به اتخاذ تصميممثلا در طراحي برنامه، و تربيت

 ل بوجود آورندههاي ميان عوامعميقا كنش و واكنش هاي پژوهش زمينه اي) و روش١٣٨١-(دلاور. رود

ي تجزيه و تحليل برا )١٣٨٩ :و نادري –سيف نراقي . (كندمورد يا زمينه اي ويژه بررسي مي تغيير را در

  ت. ستفاده شده اساو آزمون تي و آزمون آنوا براي تجزيه و تحليل داده ها  SPSSداده ها از نرم افزار 

  

  ابزار پژوهش 
  ها:الف) ابزار گرداوري داده

آوري دادها در اين پژوهش يكي از ابزارهاي رايج و روشي مستقيم براي كسب داده هاي تحقيق ابزار گرد

است كه پاسخ دهنده با ملاحظه آن ها  )هاگويه(ها پرشسنامه مجموعه اي از سوال، يعني پرشسنامه است

هاي پرشسنامه را دهد سوال ه مورد نياز پژوهشگر را تشكيل ميداد، پاسخ لازم را ارائه مي دهد اين پاسخ

كه در پژوهش حاضر از آزمون خلاقيت  )١٣٨٥ –(بازرگان . پاسخ مي توان محسوب كرد –نوعي محرك 

گزينه است استفاده شد پرشسنامه را در ميان دانش آموزان پايه پنجم در  ٣سوال  ٦٠تورنس كه شامل 

در مورده هر سوال راهنمايي طور تصادفي پخش كرده و آنان را  كلاس بودند به ٢مدرسه فدك كه شامل 

سوال  ٤كردم تا پاسخ ها ي مورد نظرخود را انتخاب كنند و بعد از آن پرشسنامه محقق ساخته را كه شامل 

                                                
1. Adams & Henry  
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هاي پژوهش بود را در اختيار دانش آموزان قرار دادم و بعد از راهنمايي جواب چهار گزينه در مورد فرضيه

  . آنها را نيز دادند

  

  :ابزار پژوهشپايايي و روايي  )ب
آزمون  اين. دكارايي و اعتبار و پايايي مناسب آن در پژوهش بو، دليل انتخاب آزمون خلاقيت تورنس

هايي كه ژوهشپتايج بر اساس ن. ها تربيتي مورد استفاده قرار گرفته استه گيريزها و اندامكررا در پژوهش

رصد بر آورد شده د ٩٠در صد و  ٨٠آزمون  ضريب پايايي اين، در دفترچه راهنمايي اين آزمون منتشر شده

  )١٣٧٢، دي(عاب. در صد را نشان داده است ٦٣سال ضريب اعتبار پيش ميان معادل  ٢٠است و بعد از 

  

  نمره گذاري آزمون خلاقيت تورنس 
گزينه اي تنظيم  ٣آزمون استاندارد خلاقيت تورنس يكي از ابزارهاي مورد استفاده مي باشد كه در قالب 

 ازامتي دو)( اسخ (ج)امتياز وبه پ (يك) امتيازبه پاسخ (ب) ست به ازاي هرپاسخ به پاسخ (الف)(صفر)شده ا

  . در نظر گرفته شده است
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  جدول نرم آزمون تورنس
  خلاقيت  رشد خلاقيت

  خلاقيت بسيار زياد

  خلاقيت زياد

  خلاقيت متوسط

  خلاقيت كم

  خلاقيت بسيار زياد

  ١٠٠الي  ١٢٠از 

  ٨٥الي  ١٠٠از 

  ٧٥الي  ٨٥از 

  ٥٠الي  ٧٥از 

  الي پايين ٥٠از 

  

  

  آزمون هوش هيجاني شات
) ساخته ١٩٩٧( ) بر اساس مدل هوش هيجاني ماير و سالووي١٩٨٨و همكاران( ١٨اين مقياس به وسيله شات

اي نقطه ٥در روي يك مقياس ليكرت  سوالات اين آزمون، باشدسوال مي ٣٣ايم مقياس داراي . شده است

، ٥گذاري اين آزمون به كاملاً موافقم نمره كه در نمره. لفم تا كاملاً موافقم تنظيم شده استاز كاملاً مخا

شود و در سوالات با داده مي ١ي و كاملاً مخالفم نمره ٢مخالفه نمره ، ٣نظري ندارم نمره ، ٤موافقم نمره 

و كاملاً  ١موافقم نمره  كاملاً( شودگذاري هم به صورت معكوس انجام ميمحتواي منفي يا معكوس نمره

نشانگر موقعيت برتر قرد در مقياس مورد نظر يا در ، كسب نمرات بيشتر در اين آزمون. )٥ي مخالفم نمره

  . باشدكل آزمون مي

وري هيجاني تنظيم هيجاني و بهره، هاشامل ادراك هيجان، هاي سازشيسه مقوله توانايي، هاي آزمونسوال

و  ١٩(اوستين سنجدكاملاً موافق) مي ٥رت از نمره يك(كاملاً مخالفم) تا نمره اي ليكدرجه ٥در مقياس 

. اند كه اين مقياس داراي اعتبار بالايي در بين نوجوانان استها نشان دادهپژوهش. )٢٠٠٣، همكاران

. گزارش شده است ٩٠/٠تا  ٨٤/٠هاي آزمون بر حسب صريب آلفاي كرونباخ از همساني دروني سوال

. )٢٠٠٥، (اوستين و همكاران محاسبه شده است ٧٨/٠ي دو هفته يايي بازآزمايي مقياس به فاصلهضريب پا

ها همراه با سوالات مرتبط ذكر شده زير مقياس، زيرمقياس است كه در جدول ذيل ٧اين آزمون داراي 

  . است

  

  

  

                                                
1. Shutte 
2. Austin 
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   هاداده تحليل و تجزيه روش
 آزمون از ها نظريه تببين براي براي است شده ستفادهاSPSS  افزاد نرم از ها داده تحليل و تجزيه براي

  . است شده استفاده آنوا آزمون

  

    

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ra
im

s.
ir

 o
n 

20
25

-0
6-

08
 ]

 

                            12 / 14

https://jnraims.ir/article-1-51-fa.html


  ٢٥٧ / بين دانش آموزان بررسي رابطه خلاقيت و هوش هيجاني در 

 

 

  فهرست منابع و مآخذ
 نيلوفر نتشاراتا دهزا قاسم حسين ترجمه خلاقيت ابداع همگاني هاي استعداد و پرورش :الكس اسپورنــ 

شر: دي. نان (ترجمه) يحيي سيد محمآسيب شناسي رواني: تالف: ديويد ال روزنهان. پي. سيليگهــ 

 ساوالان. نوبت چاپ دوم. 

تحصيلي،  رفتپيش و روان سلامت با هيجاني هوش ارتباط بررسي ؛)نامه پايان( نكاحي و فاطمه بنيــ 

  .١٣٨٥-٨٦اردبيل،  آزاد دانشگاه

  واناننوج و كودكان در خلاقيت نوجوانان و كودكان در خلاقيت پرورش هايروش :نامه پايانــ 

 . اپ اولچ، انتشارات جاودان فرد، مشهد، ) مفهوم سلامت روانشناختي١٣٧٤سيامك (، خدا رحيميــ 

ه ت دانشگانتشارااروانپزشكي. تاليف. فرنك فيش (ترجمه) دكتر نصراالله پور افكاري. چاپ اول. نشر: ــ 

 علوم پزشكي تبريز. 

 وميهار دانشگاه. اروميه. زاده عباس سيد محمد مير انساني علوم در تحقيق عملي روشهايــ 

 روان متسلا با آمدي خودكار و هيجاني هوش رابطه عطوف؛ و دي، نيازيزنجاني، ميرحسيني، اميــ 

 .١٣٨٩دانشجويان، تهران،  رواني بهداشت سراسري سمينار پنجمين مقالات مجموعه دانشجويان؛

 شباهنگ اترانتشا. داغي قراجه مهدي ترجمه. مالتز ماكسول. خلاقيت روانشناسي سايكوسيبرنيتكــ 

  طبيب نشز هوشان تيز آموزش و روانشناسي) ١٣٨٦( اكرم. پرند و محسن. يكتا شكوهيــ 

 سمينار نجمينپ مقالات دانشجويان، مجموعه در عمومي سلامت و هيجاني هوش رابطه حسنيه؛ شهرياريــ 

  .١٣٨٩انشجويان، تهران، د رواني بهداشت سراسري

 ققنوس هزاره انتشارات. هارشد و مباني خلاقيت پرورش :خائفي پير عليرضاــ 

 كاربردي تربيتي شناسي روان از اي چكيده :افروز غلامعليــ 

 و اوليا انجمن اتانتشار تهران. نوجوانان و كودكان تربيت و شناسي روان در مباحثي :افروز غلامعليــ 

  ايران اسلامي جمهوري مربيان

  جوانان و نوجوانان خلاقيت در نفس به اعتماد نقش :افروز غلامعليــ 

  جوانان و ننوجوانا خلاقيت در نفس به اعتماد نقش:افروز غلامعليــ 

ي در بين بررسي رابطه تاب آوري و افسردگ. )١٣٨٧سيد حنظله (، محبوبه و موسوي، فولاد چنگــ 

 ت روانمجموعه مقالات چهارمين سمينار سراسري بهداش. ان دختر و پسر دانشگاه شيرازدانشجوي

 . ٣٢٤-٣٢٦ص . دانشجويان

زند،  نجفي يترجمه نورگاس، و كيارچي، ميير علمي؛ روزمره، كندكاوي زندگي در هيجاني هوشــ 

١٣٨٥.  

  .١٣٨٦ درآمدي؛ معنويت، شريفي و هيجاني هوشــ 
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پارسا،  مهگلمن، ترج ديگران؛ به ياري و داري، همدلي هيجاني، خويشتن هيجاني، خودآگاهي هوشــ 

١٣٨٧. 

  .١٣٨٤ساوالان،  نشر گنجي؛ مهدي ترجمه هيجاني؛ هوشــ 

 در خود توسط شده برآورد عاطفي هوش و شده گيري اندازه عاطفي هوش رابطه بررسي فريده؛ يوسفيــ 

دانشجويان، تهران،  رواني بهداشت سراسري سمينار چهارمين مقالات مجموعه دانشجويان؛ از گروهي

١٣٨٧. 
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